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Please read and retain these instructions for future reference  

 

                                          
 

 
 

ENGLISH INSTRUCTIONS 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

INSTRUCTIONS FOR USE:  

Step by Step Instructions & Photos 

Product Temperature Resistance: -20°C to 140°C 

1. Add 500ml of water (for 100g of pasta). Refer to the water level line (700ml of water for 200g of pasta). 

2. Put an appropriate amount of pasta into the box and add a little salt if required. 

3. Set the time on the microwave oven. There is no need to cover the container. For example, set it to 7 minutes (at 

700W-800W). 

4. After cooking, cover the container and pour out the water (it is recommended to place a draining basket 

underneath to prevent the food from falling out). 

5. Stir pasta with the fork included and serve. 

 

       

                             

 

 

 

 

 



 
 

 

PRECAUTIONS: 

1. Before using it in the microwave oven, check the size of the microwave oven. The internal width of the microwave 

oven should be more than 290mm, and the diameter of the turntable should be more than 240mm. Remove the 

lid before heating. 

2. When using a dishwasher, please do not place it at the outlet of steam or hot air. 

3. Not suitable for a combi microwave oven. 

4. Do not use the automatic heating function. Some microwave ovens may cause the product to deform due to 

excessive heating. 

5. If the amount of ingredients and water is very small, reduce the cooking time. 

6. If heating foods with excessive oil content (such as pasta sauces, curries, stews, fried foods, etc.), the temperature 

of the ingredients will be very high, which may exceed the heat resistance temperature of the product and cause 

deformation. 

7. After heating, be careful of burns when taking the product out of the microwave oven. 

8. When draining the cooked pasta, place a basket/bowl underneath to prevent the any pasta from slipping out of 

the drainage holes 

 

DISPOSAL 

• We use recyclable or recycled packaging where possible. 

• Please dispose of all packaging, paper, cartons in accordance with 

your local authority recycling regulations.  

• At the end of the product’s lifespan please check with your local 

council authorised household waste recycling centre for disposal. 

• Plastics, polybags – this is made from the following recyclable plastic. 

  
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

• At the end of the product’s lifespan please check with your local council authorised household waste recycling 

centre for disposal. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 

 
Please Specify (includes ABS, Nylon) 

 



 
 

 

DEUTSCHE ANLEITUNG 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

GEBRAUCHSANWEISUNG:  

Schritt für Schritt Anleitung & Fotos 

Temperaturbeständigkeit des Produkts: -20 °C bis 140 °C 

1. 500 ml Wasser hinzufügen (für 100 g Nudeln). Beziehen Sie sich auf die Wasserstandsgrenze (700 ml Wasser für 

200 g Nudeln). 

2. Geben Sie eine angemessene Menge Nudeln in die Schachtel und fügen Sie bei Bedarf etwas Salz hinzu. 

3. Stellen Sie die Uhrzeit an der Mikrowelle ein. Es ist nicht erforderlich, den Behälter abzudecken. Stellen Sie sie 

beispielsweise auf 7 Minuten (bei 700 W bis 800 W) ein. 

4. Decken Sie nach dem Kochen den Behälter ab und gießen Sie das Wasser aus (es wird empfohlen, einen 

Abtropfkorb darunter zu stellen, damit die Lebensmittel nicht herausfallen). 

5. Nudeln mit der mitgelieferten Gabel umrühren und servieren. 

 

       

                             

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

VORSICHTSMAßNAHMEN: 

1. Bevor Sie es in der Mikrowelle verwenden, überprüfen Sie die Größe des Mikrowellenherds. Die Innenbreite des 

Mikrowellenherds sollte mehr als 290 mm und der Durchmesser des Drehtellers mehr als 240 mm betragen. 

Nehmen Sie den Deckel vor dem Erhitzen ab. 

2. Wenn Sie eine Spülmaschine verwenden, stellen Sie sie bitte nicht an den Auslass von Dampf oder heißer Luft. 

3. Nicht geeignet für eine Kombi-Mikrowelle. 

4. Verwenden Sie nicht die automatische Heizfunktion. Bei einigen Mikrowellenherden kann es zu einer Verformung 

des Produkts durch übermäßige Erwärmung kommen. 

5. Wenn die Menge der Zutaten und des Wassers sehr gering ist, verkürzen Sie die Garzeit. 

6. Beim Erhitzen von Lebensmitteln mit übermäßigem Ölgehalt (z. B. Nudelsaucen, Currys, Eintöpfe, frittierte Speisen 

usw.) ist die Temperatur der Zutaten sehr hoch, was die Hitzebeständigkeitstemperatur des Produkts 

überschreiten und zu Verformungen führen kann. 

7. Achten Sie nach dem Erhitzen auf Verbrennungen, wenn Sie das Produkt aus der Mikrowelle nehmen. 

8. Wenn Sie die gekochten Nudeln abtropfen lassen, stellen Sie einen Korb/eine Schüssel darunter, um zu 

verhindern, dass die Nudeln aus den Abflusslöchern rutschen 

 

BESEITIGUNG 

• Wir verwenden, wo immer möglich, recycelbare oder recycelte 

Verpackungen. 

• Bitte entsorgen Sie alle Verpackungen, Papier und Kartons gemäß den 

Recyclingvorschriften Ihrer örtlichen Behörden.  

• Am Ende der Lebensdauer des Produkts wenden Sie sich bitte an das 

von Ihrer Gemeinde autorisierte Recyclingzentrum für 

Haushaltsabfälle, um es zu entsorgen. 

• Kunststoffe, Polybeutel – dieser wird aus folgendem recycelbaren 

Kunststoff hergestellt. 

  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

• Am Ende der Lebensdauer des Produkts wenden Sie sich bitte an das von Ihrer Gemeinde autorisierte 
Recyclingzentrum für Haushaltsabfälle, um es zu entsorgen. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 

 
Bitte angeben (inkl. ABS, Nylon) 

 



 
 

 

INSTRUCTIONS EN FRANÇAIS 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

MODE D'EMPLOI :  

Instructions étape par étape et photos 

Résistance à la température du produit : -20°C à 140°C 

1. Ajoutez 500ml d'eau (pour 100g de pâtes). Référez-vous à la ligne de niveau d'eau (700ml d'eau pour 200g de 

pâtes). 

2. Mettez une quantité appropriée de pâtes dans la boîte et ajoutez un peu de sel si nécessaire. 

3. Réglez l'heure sur le four à micro-ondes. Il n'est pas nécessaire de couvrir le conteneur. Par exemple, réglez-le sur 

7 minutes (à 700W-800W). 

4. Après la cuisson, couvrez le récipient et versez l'eau (il est recommandé de placer un panier d'égouttage en 

dessous pour éviter que les aliments ne tombent). 

5. Mélanger les pâtes avec la fourchette incluse et servir. 

 

       

                             

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

PRÉCAUTIONS: 

1. Avant de l'utiliser dans le four à micro-ondes, vérifiez la taille du four à micro-ondes. La largeur interne du four à 

micro-ondes doit être supérieure à 290 mm et le diamètre du plateau tournant doit être supérieur à 240 mm. 

Retirez le couvercle avant de chauffer. 

2. Lorsque vous utilisez un lave-vaisselle, veuillez ne pas le placer à la sortie de vapeur ou d'air chaud. 

3. Ne convient pas pour un four à micro-ondes combiné. 

4. N'utilisez pas la fonction de chauffage automatique. Certains fours à micro-ondes peuvent déformer le produit en 

raison d'une chaleur excessive. 

5. Si la quantité d'ingrédients et d'eau est très faible, réduisez le temps de cuisson. 

6. Si vous chauffez des aliments avec une teneur excessive en huile (tels que des sauces pour pâtes, des currys, des 

ragoûts, des aliments frits, etc.), la température des ingrédients sera très élevée, ce qui peut dépasser la 

température de résistance à la chaleur du produit et provoquer une déformation. 

7. Après le chauffage, faites attention aux brûlures lorsque vous sortez le produit du four à micro-ondes. 

8. Lorsque vous égouttez les pâtes cuites, placez un panier/bol en dessous pour éviter que les pâtes ne glissent hors 

des trous de drainage 

 

DISPOSITION 

• Nous utilisons des emballages recyclables ou recyclés dans la mesure 

du possible. 

• Veuillez vous débarrasser de tous les emballages, papiers, cartons 

conformément aux réglementations de recyclage de votre autorité 

locale.  

• À la fin de la durée de vie du produit, veuillez vous renseigner auprès 

de votre centre de recyclage des déchets ménagers agréé par votre 

mairie pour l'élimination. 

• Plastiques, sacs en polyéthylène – ils sont fabriqués à partir du 

plastique recyclable suivant. 

  
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

• À la fin de la durée de vie du produit, veuillez vous renseigner auprès de votre centre de recyclage des déchets 
ménagers agréé par votre mairie pour l'élimination. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 

 
Veuillez spécifier (comprend l'ABS, le nylon) 

 



 
 

 

ČESKÝ NÁVOD 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

NÁVOD K POUŽITÍ:  

Krok za krokem pokyny a fotografie 

Teplotní odolnost produktu: -20°C až 140°C 

1. Přidejte 500 ml vody (na 100 g těstovin). Viz ryska hladiny vody (700 ml vody na 200 g těstovin). 

2. Do krabice vložte přiměřené množství těstovin a v případě potřeby trochu osolte. 

3. Nastavte čas na mikrovlnné troubě. Nádobu není třeba zakrývat. Nastavte ji například na 7 minut (při 700W-

800W). 

4. Po vaření nádobu zakryjte a vodu vylijte (doporučuje se pod ni umístit odkapávací koš, aby jídlo nevypadlo). 

5. Těstoviny promíchejte s přiloženou vidličkou a podávejte. 

 

       

                             

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

OPATŘENÍ: 

1. Před použitím v mikrovlnné troubě zkontrolujte velikost mikrovlnné trouby. Vnitřní šířka mikrovlnné trouby by 

měla být větší než 290 mm a průměr otočného stolu by měl být větší než 240 mm. Před zahřátím sejměte víko. 

2. Při používání myčky ji nepokládejte na výstup páry nebo horkého vzduchu. 

3. Nevhodné pro kombinovanou mikrovlnnou troubu. 

4. Nepoužívejte funkci automatického ohřevu. Některé mikrovlnné trouby mohou způsobit deformaci výrobku v 

důsledku nadměrného zahřívání. 

5. Pokud je množství ingrediencí a vody velmi malé, zkraťte dobu vaření. 

6. Pokud ohříváte potraviny s nadměrným obsahem oleje (jako jsou omáčky na těstoviny, kari, dušená jídla, smažená 

jídla atd.), Teplota ingrediencí bude velmi vysoká, což může překročit teplotu tepelné odolnosti produktu a 

způsobit deformaci. 

7. Po zahřátí dávejte pozor na popálení při vyjímání výrobku z mikrovlnné trouby. 

8. Při scezení uvařených těstovin umístěte pod ně košík/misku, aby se zabránilo vyklouznutí těstovin z drenážních 

otvorů 

 

LIKVIDACE 

• Tam, kde je to možné, používáme recyklovatelné nebo recyklované 

obaly. 

• Zlikvidujte prosím všechny obaly, papír, kartony v souladu s místními 

předpisy o recyklaci.  

• Na konci životnosti výrobku se prosím obraťte na místní radu 

autorizované středisko pro recyklaci domovního odpadu ohledně 

likvidace. 

• Plasty, polybagy – vyrábí se z následujícího recyklovatelného plastu. 

  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

• Na konci životnosti výrobku se prosím obraťte na místní radu autorizované středisko pro recyklaci domovního 
odpadu ohledně likvidace. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 

 
Prosím upřesněte (zahrnuje ABS, Nylon) 

 



 
 

 

SLOVENSKÝ NÁVOD 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

INŠTRUKCIE NA POUŽÍVANIE:  

Pokyny a fotografie krok za krokom 

Teplotná odolnosť produktu: -20 °C až 140 °C 

1. Pridajte 500 ml vody (na 100 g cestovín). Pozrite sa na hladinu vody (700 ml vody na 200 g cestovín). 

2. Do škatule vložte primerané množstvo cestovín a podľa potreby trochu osolte. 

3. Nastavte čas na mikrovlnnej rúre. Nádobu nie je potrebné zakrývať. Napríkladample, nastavte ho na 7 minút (pri 

700W-800W). 

4. Po uvarení nádobu prikryte a vylejte vodu (odporúča sa umiestniť pod ňu odkvapkávací kôš, aby jedlo nevypadlo). 

5. Cestoviny premiešajte s vidličkou a podávajte. 

 

       

                             

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

OPATRENIA: 

1. Pred použitím v mikrovlnnej rúre skontrolujte veľkosť mikrovlnnej rúry. Vnútorná šírka mikrovlnnej rúry by mala 

byť väčšia ako 290 mm a priemer otočného taniera by mal byť väčší ako 240 mm. Pred zahrievaním odstráňte 

veko. 

2. Ak používate umývačku riadu, neumiestňujte ju na výstup pary alebo horúceho vzduchu. 

3. Nevhodné pre kombinovanú mikrovlnnú rúru. 

4. Nepoužívajte funkciu automatického ohrevu. Niektoré mikrovlnné rúry môžu spôsobiť deformáciu produktu v 

dôsledku nadmerného zahrievania. 

5. Ak je množstvo prísad a vody veľmi malé, skráťte čas varenia. 

6. Ak ohrievate potraviny s nadmerným obsahom oleja (ako sú omáčky na cestoviny, kari, dusené mäso, vyprážané 

jedlá atď.), bude teplota ingrediencií veľmi vysoká, čo môže prekročiť teplotu tepelnej odolnosti produktu a 

spôsobiť deformáciu. 

7. Po zahriatí dávajte pozor na popáleniny pri vyberaní produktu z mikrovlnnej rúry. 

8. Pri vypúšťaní uvarených cestovín položte pod nich kôš/misku, aby cestoviny nevykĺzli z drenážnych otvorov 

 

LIKVIDÁCIA 

• Tam, kde je to možné, používame recyklovateľné alebo recyklované 

obaly. 

• Zlikvidujte všetky obaly, papier, kartóny v súlade s predpismi o 

recyklácii miestnych úradov.  

• Na konci životnosti produktu sa obráťte na miestne autorizované 

stredisko na recykláciu domového odpadu. 

• Plasty, polybagy – vyrábajú sa z nasledujúceho recyklovateľného 

plastu. 

  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

• Na konci životnosti produktu sa obráťte na miestne autorizované stredisko na recykláciu domového odpadu. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 
Špecifikujte (vrátane ABS, nylonu) 

 



 
 

 

Distributed by / Verteilt durch / Distribué par/ Distribútor / Distribuuje. 
 
The Enterprise Department Ltd, Trading as Coopers of Stortford. 
UK address: 11 Bridge Street, Bishops Stortford  
Herts, UK, CM23 2JU  

 0330 331 0300 

 enquiries@coopersofstortford.co.uk 
 

 https://www.coopersofstortford.co.uk 

  
The Enterprise Department Ltd, Trading as – Coopers of Stortford 
D.S.B. LD, 160 Bd. De Fourmies, 59100 Roubaix, France  

 0330 331 0300 

 enquiries@coopersofstortford.co.uk 
 

 https://www.coopersofstortford.co.uk 
 

  
DE/FR/CZ/SK :  
3Pagen 
Hergestellt für 3Pagen  
Sankt-Joeris-Strasse 16-28  
53477 Alsdorf  

 

 

 
 

 
 

 +49 (0) 2404/980-204 

 kontakt@3pagen.de 
 

 www.3pagen.de 
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